
Zagadnienia podstawowe 
Ćwiczenie 1.1. Uruchamianie systemu Windows XP 

Ćwiczenie 1.2. Poprawne zako ńczenie pracy z systemem Windows XP 

Ćwiczenie 1.3. Przeł ączanie komputera w stan niskiego poboru energii (al e nie w stan hibernacji) 

Ćwiczenie 1.4. Przeł ączanie komputera w stan hibernacji 

Ćwiczenie 1.5. Wył ączanie opcji hibernacji 

Ćwiczenie 1.6. Odł ączanie – przeł ączanie u żytkowników 

Ćwiczenie 1.7. Uruchamianie programu Menadżer zadań  

Ćwiczenie 1.8. Aktywacja systemu Windows XP 

 

Konfiguracja środowiska pracy u żytkownika 
Ćwiczenie 2.1. Skróty - c elem ćwiczenia jest utworzenie na pulpicie skrótu do programu Windows Media Player. 

Ćwiczenie 2.2. Wygl ąd pulpitu - dostosowanie elementów pulpitu (tła i ikon) do swoich potrzeb. 

Ćwiczenie 2.3. Zmiana ustawie ń monitora - zmienić rozdzielczość ekranu, głębie kolorów i częstotliwość odświeżania 
pionowego monitora. 

Ćwiczenie 2.4. Ukrywanie paska zada ń - celem ćwiczenie jest automatyczne ukrywanie paska zadań. 

Ćwiczenie 2.5. Szybkie uruchamianie - ćwiczenie polega na wyświetleniu paska Szybkiego  uruchamiania  oraz 
umieszczaniu na nim skrótu do programu Mój  komputer . 

Ćwiczenie 2.6. Ikony na pasku zada ń - Windows XP ukrywa takie ikony, aby ikona programu Windows Commander1 

zawsze była widoczna na Paseku  zada ń należy …? 

Ćwiczenie 2.7. Aplikacje na pasku zada ń - celem ćwiczenia będzie przywrócenie zminimalizowanej i umieszczonej na 
Pasku  zada ń aplikacji.   

Ćwiczenie 2.8. Wył ączanie komunikatów powiadomie ń - W ramach tego ćwiczenia zostanie zmodyfikowana wartość 
rejestru systemowego  (odszukaj w Internecie informację o kluczach rejestru) 

Ćwiczenie 2.9. Panel sterowania - j eżeli w menu Start  nie został umieszczony skrót do folderu Panel  sterowania  
można ręcznie dodać skrótu do tego folderu w menu Start . 

 

                                                 
1 Program Windows Commander nie jest instalowany razem z systemem Windows XP. Do ćwiczenia można wybrać inny program (np. Windows 
Messenger). 


